
 

 
 

Werkinstructie Escape envelop 
 
Benodigdheden: 
 

- A4 document envelop kunststof 
- A5 document envelop ondoorzichtig 

kunststof 
- Protocol Persoonlijke 

hygiëne/handhygiëne 
- Cijferslot met 3 cijfers 
- Cijferslot met 4 cijfers 
- Vragen kaarten 
- Gefeliciteerd kaart 
- UV lampje 
- 8 foto kaartjes 
- 4 handen 

 
 
 
Puzzel 1: 
 
- opdracht kaart  
- 8 foto kaartjes 
 
Opdrachtkaart: Kies de plaatjes waarop de persoonlijke hygiëne juist is afgebeeld. 
Op de achtergrond van de kaart met deze vraag is een regenboog te zien (met 4 kleuren) 
 
8 kaartjes met foto’s en cijfers achterop. 4 foto’s met juiste persoonlijke hygiëne/handhygiëne en 4 
foto’s onjuist. De juiste foto’s voorzien van een gekleurde rand in de 4 kleuren van de regenboog. Dit 
ook voor de onjuiste foto’s. 
Er moet een keuze gemaakt worden voor de juiste 4 foto’s. Deze foto’s moeten op volgorde van de 
regenboog worden gelegd en dan vormen de cijfers op de achterzijde de 4 cijfercode voor het 
cijferslot met de 4 cijfers. 
 
Puzzel 2: 
 
Opdrachtkaart met 3 vragen; 

- Aantal seconden dat je alcohol in je handen moet 
wrijven voor je handen droog zijn 

- Dit bevat handalcohol waardoor je handen minder 
snel uitdrogen dan bij zeep 

- Deze delen van de handen worden het vaakst 
vergeten met handdesinfectie 

 
Er zijn de volgende 4 handen met antwoorden en op de 
achterzijde een cijfer. 
 
Het antwoord op de laatste vraag is te zien door met de UV 
lamp op de handen te schijnen.  



 

 
Op de handen heb je de volgende 
gebieden met een UV marker 
gekleurd. 
 
Wanneer de handen met de juiste 
antwoorden naast elkaar worden 
gelegd geven de cijfers aan de 
achterzijde de 3 cijfercode voor het 
cijferslot met de 3 cijfers 
 
 
 
Envelop 
 
Voorzie de A5 envelop van twee gaten voor de 
cijfersloten. 
In deze envelop zit de felicitatie kaart voor het 
oplossen van het escapespel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Om het spel te spelen: 
Doe het protocol, lampje, opdrachtkaarten, foto’s met gekleurde rand, handjes en de afgesloten A5 
envelop in de A4 envelop. 
Spel is nu klaar om te spelen. 
 
 


